Themen 2018: ,SVET”, Svetlana Smirnova und , life angel”, Alexander Teetz

Hier finden Sie unser Seminarangebot im Detail. Unsere Standardseminare eignen sich am besten als Wochenend-
Kombination. Nach einem Wochenende kénnen Sie die erlernten Methoden bereits erfolgreich anwenden. Mehr
brauchen Sie nicht! Da sich unsere Seminarinhalte mit unserem Wissenserwerb und unserer persoénlichen Entwicklung
standig und dynamisch verandern, empfehlen wir eine Auffrischung nach ca. ein bis zwei Jahren, je nach persénlichem
Empfinden.

Unsere Vortrage, Seminare, Workshops und Coachings eignen sich auch hervorragend zur Integration in eine Firmen-
Veranstaltung oder ein Wellness-Wochenende im anspruchsvollen Rahmen. Sie liefern die ,Hardware“: Mitarbeiter oder
Gaste, Raumlichkeiten, Catering und gegebenenfalls Wellness. Wir liefern die ,Software”: richtungsweisende
Mentaltechniken zur Gesundheits-Prdavention, Selbst-Heilung und Restauration.

Ubersicht Standard-Themen und Seminarleiter:

1) Tages-Seminar*: , Russisches Heilwissen — die Steuerung der Realitdt” — Grundlagen und Zahlen (das Grundprinzip der
Zahlenreihen nach Grigori Grabovoi®, *empfohlen als Wochenend-Seminarkombination)

2) Tages-Seminar*: ,Russisches Heilwissen — die Steuerung der Realitdt” — Vertiefung und Praxis (Grundlagen werden
vorausgesetzt, *empfohlen als Wochenend-Seminarkombination)

3) ,Clearing & Healing - Klarung & Heilung*“ Workshops (Basic, Advanced, Enlightenment) mit Alexander Teetz
4) Erweitertes Einzelgespriach/Coaching-Angebot der Seminarleiter.
5) Kurz-Vita der Seminarleiter, Svetlana Smirnova und Alexander Teetz.

Beispielthemen fiir lhre Veranstaltung (Fortbildung, Wellness-Angebot, Mitarbeiter-Schulung 0.3.), auf Anfrage:

6) Workshop: ,Methodologie der Heilung” — Agieren statt Reagieren: ,Gesund Denken — Gesund Handeln — Gesund Sein”
7) Tages-Seminar: ,Gesund und Rund mit Zahlen” - Gesund Denken/Handeln/Leben mit Zahlen (u.a. nach G. Grabovoi®)
8) Tages-Seminar: "Business" — Prinzipien von wirtschaftlichem und persénlichen Erfolg (mit G. Grabovoi® Zahlenreihen)
9) 2-Tages-Workshop: ,Botschaft der Seele” - Erkennen und Umsetzen der persénlichen Aufgabe zum Gliicklich Sein.

10) Tages-Seminar: ,,Mehr als Russisches Heilwissen" (Ein Uberblick iiber diverse Mentalmethoden und ihre Lehrer).

11) Tages-Seminar: , Extrasens”: Entwicklung individueller Extrasensitivitdt und Klarsichtigkeit (,,inneres Sehen“).

Lassen Sie sich von uns detailliert informieren: info@lifeangel.de oder Telefon +49-40-536 18 87.

Seminar-Details:

1) Seminar: ,Russisches Heilwissen — Grundlagen und Zahlen” (Seminardauer ca. 6 Stunden inkl. Pausen)

Ein praktischer Einstieg mit Alexander Teetz in das russische Heilwissen und die mentale ,Steuerung der
Realitdt” mit Inhalten der Lehre von Grigori Grabovoi®, Arcady Petrov und Anderen.

Sie lernen die Grundideen und einige Basismethoden kennen. Die urspringlich nicht immer einfach zu
verstehenden Inhalte der Lehre und speziell die Arbeit mit Zahlenreihen werden verstdndlich erklart.
Angesprochen werden hier auch bereits die Themenbereiche "Organ-Restoration/Regeneration...",
"Auferweckung..." sowie "Ewiges Leben..."!

Nach diesem Seminar kénnen Sie die verschiedenen vorgestellten Methoden bereits praktisch fiir sich und

andere anwenden! Das Seminar eignet sich fir alle, die sich einen kompakten Einblick in effektive Kenntnisse
der mentalen Steuerung des Mikro- und des Makro-Kosmos verschaffen wollen.
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2) Seminar: ,,Russisches Heilwissen — Vertiefung und Praxis” (Seminardauer ca. 6 Stunden inkl. Pausen)

Fortgeschrittenen-Seminar (setzt inhaltlich Teilnahme am Grundlagenseminar voraus) aus der Praxis von
Svetlana Smirnova. In diesem Seminar erhalten Sie vertiefende Kenntnisse zum Russischen Heilwissen und zur
Gesundheitssteuerung mit energie-informativen Mentalmethoden. Zurzeit widmet sich Svetlana speziell
diesen Themen:

| - EinfUhrung

Energieinformative Wechselwirkungen: Grundprinzipien — Regeln — Naturgesetze.

Sieben Schichten des Bewusstseins: wie ist das Bewusstsein aufgebaut? Wie bilden sich Probleme?
Aufgaben des Menschen in verschiedenen Lebensjahren: ,Quadrat des Pythagoras” (, Astro-
Pythagoras®).

Drei Arten der Aktivitat des menschlichen Gehirns.

Kinder und Tiere in der Familie: Warum bekommen sie Gesundheitsprobleme? Wie kann man ihnen
helfen?

Il — Energetische Heilung

Energetische Unterschiede und Wechselwirkungen zwischen Mannern und Frauen.
Elektromagnetische Strukturen (,Hartmanngitter”)

Rechte und Linke Kérperhalfte des Menschen: Problembestimmung — woher kommen die Probleme:
Vergangenheit — Gegenwart — Zukunft?

Wie entstehen Krankheiten auf energieinformativer Ebene? Wie kann man helfen?

Drei Ebenen der Heilung: Gefahr bei energetischen Heilungsprozessen und wie man sich schiitzen
kann. Besonderheiten des Sterbensprozesses bei Heilern: Warum Heiler/Innen versuchen, lhre
Kenntnisse und Erfahrungen kurz vor ihrem Tod an ihre Schiiler/Lehrlinge weiterzugeben.

Il — Steuerung der Realitat

Die funf effektivsten Schutzmethoden: In welchen Fallen braucht man sie, in welchen Féllen nicht?
Wie soll man alte Kleidung richtig an andere (z.B. ,,Rotes Kreuz“, ,Arme”) abgeben?
Energieinformative Wirkung von Menschen auf Raume.

Energieinformative Wechselwirkung Giber Fotos/Bilder (,Phantom-Technologie®).

Wofiir brauchen wir den Schlaf? Welche Prozesse entstehen wahrend des Schlafes?

Gesetze des Zugangs auf die feinstoffliche Ebene.

Technologien fiir Studenten: wie kann man seine Lehrer/Innen steuern?

Der Tod: Suizid bei Menschen und Tieren.

IV - Medizinische Aspekte des 21. Jahrhunderts

Quartett der Gesundheit.
Neues Konzept der prophylaktischen und dsthetischen Medizin, aus Russland.
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3) ,Clearing & Healing - Kldrung & Heilung*“ Workshops (BAS, ADV, ENL) mit Alexander Teetz
Diese Workshop-Serie von und mit , life angel” Alexander kombiniert die besten Elemente des "Russischen
Heilwissen” sowie des ,Clearing & Healing”, welche Alexander von seinem ersten spirituellen Lehrer, Art
Reade, aus Phoenix, Arizona, schatzen gelernt und aus seiner eigenen Beratungspraxis und vielfaltigen
Lebenserfahrung - auf seine Weise - weiterentwickelt hat. Daraus resultieren effektive Methoden zur
Selbstfindung, Kldarung, Harmonisierung und (ggf.) Heilung. Wir arbeiten an unserem Selbstwert, stiarken
unser Selbstvertrauen und lernen, unsere Realitdt selbst aktiv und nachhaltig zu steuern. Die drei
aufeinander aufbauenden Tages-Workshops finden jeweils von 10 bis ca. 16 Uhr statt. Lassen Sie sich
Uberraschen!

a) ,Clearing & Healing - Klarung & Heilung*“ Workshop - BASIC:

In diesem Workshop erarbeiten wir das Basiswissen um unsere individuellen Qualitdten und
Selbstheilungskrafte und erhalten so mehr Maoglichkeiten fiir mentales, emotionales und kérperliches
Wohlbefinden — idealerweise in einem (noch) gesunden Stadium. Durch das ,,Clearing” gewinnen wir Zugang
zu unseren ureigenen Starken und deren Nutzung im Rahmen der universellen Prinzipien und Gesetze - fir
unsere und eine allgemeine spirituelle und materielle Gesundheit. Es geht auch um unverarbeitete
Traumata, unser beschrianktes Bewusstsein und damit verbundene, begrenzende Glaubens- und
Verhaltensweisen, die unsere Gesundheit negativ beeinflussen kénnen.

b) ,,Clearing & Healing - Kldrung & Heilung*“ Workshop - ADVANCED:

In diesem weiterfiihrenden Workshop werden die im Basic gewonnen (Selbst-) Erkenntnisse vertieft und mit
visiondrer Lebensplanung ergdnzt. Die Teilnehmer werden dabei unterstltzt, individuelle Grenzen zu
erkennen und ggf. zu liberschreiten. Es geht um die Definition von und Fokussierung auf individuelle,
nachhaltig sinnstiftende Lebensinhalte und Lebensziele. Diese werden formuliert und in einen ersten Plan fir
das reale, individuelle Leben integriert. Unsere ganz eigene Bedienungs- und Pflegeanleitung fiir unser
langfristiges Lebensgliick!

c) ,Clearing & Healing - Klarung & Heilung*“ Workshop — ENLIGHTENED:

In diesem abschlieRenden Workshop behandeln wir universelle Grundprinzipien, um Reichtum und Uberfluss
im eigenen Leben und in der Allgemeinheit zu erschaffen und zu erleben — , Erleuchtung”! Konkrete Aufgaben
werden von den Teilnehmern definiert und praktisch im Leben umgesetzt (eine wichtige Erkenntnis der
Teilnehmer ist dabei die Tatsache, sich in bester Gesellschaft mit Gleichgesinnten zu befinden und sich
austauschen bzw. gegenseitig unterstiitzen zu kénnen).

Uber den Workshop-Tag hinaus haben die Teilnehmer Gelegenheit, zwei weitere Individualcoaching-
Termine zu vereinbaren (im Workshop-Preis inbegriffen), um die erfolgreiche, individuelle Umsetzung zu
begleiten.

(* Es wird ausdricklich kein Heilversprechen abgegeben!)
Teilnehmer sind volljahrig oder (Mindestalter 16 Jahre) bei Seminarbeginn mit schriftlicher Erlaubnis
Ihrer Erziehungsberechtigten ausgestattet und offensichtlich im Vollbesitz Ihrer geistigen Krafte.
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr!

4) Einzel-, Paar- oder Gruppen- Gesprach/Coaching (Beispiele):

* Personliches (Mentales) Gesundheits-Coaching: ,,Gesund Handeln — Gesund Denken — Gesund Sein“.

* Individuelle Klarungen zum Lebensweg, zur Seele, zu Krankheiten oder zu Beziehungen

* Nachhaltige Berufs- oder Unternehmerberatung: Was kann/soll ich machen? Was will ich wirklich?
Wie geht es weiter? Erst-, Neu- oder Umorientierung fiir Einsteiger und Berufserfahrene
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e Extrasens” - Entwicklung individueller Intuition, Extrasensitivitat (,,inneres Sehen”) und Klarsicht.

e _,Walk and Talk“ — individuelles Themen Einzel-Coaching (Tages-Coaching) im Rahmen einer

Wanderung oder eines Stadtausflugs, Shopping-Tour etc., nach Absprache/Klientinnen-Wunsch.

5) Kurz-Vita: Svetlana Smirnova

Neurologin (Deutsch/Russisch). Medizinstudium und zehnjéhrige Berufspraxis in
Russland mit tiefgreifender Erfahrung in der Begleitung von Nah- und
Fernheilungsprozessen. Leiterin des SVET®-Centre (Licht-Zentrum) in Hamburg,
Schilerin und Expertin verschiedener russischer Lehren und die wohl erfahrenste
Kennerin der Lehre von Grigori Grabovoi®. Sie ist der direkte Kontakt zur Quelle
verschiedener russischer und anderer Heiler und spiritueller Fihrer. Svetlana hat
heute ihre eigene Methode entwickelt und gibt diese in ihren Seminaren weiter,
seit 2009 viele davon in Kooperation mit Alexander Teetz.

Die aus einer Arztefamilie stammende Neurologin aus dem sibirischen Omsk ist
bekannt flr ihr umfangreiches Wissen mentaler und spiritueller Heilungsmethoden
und hat vielen Menschen bedeutende Erfolge der Selbstheilung ermoglicht. Ihre Expertise bezieht sie sowohl
aus russischen oder sonstigen traditionellen Heilungsmethoden als auch aus neuesten Erkenntnissen der
,modernen“ Medizin. Svetlana's Personlichkeit wird geprdgt durch I|hre Fahigkeit, tief in Menschen
"hineinzuschauen" und ihr Wissen in spontaner Art, liebevoll und mit Humor, zu vermitteln.

Kurz-Vita: Alexander Teetz

Life-Coach (,life angel®“, Deutsch/Englisch). Alexander war lange erfolgreich in
¥ verschiedenen Positionen der Wirtschaft aktiv und entschied sich Mitte der 90'er Jahre
~ fur den Weg als Life Coach. Menschen und die Vision einer friedlichen, entspannten und
| wissenden Welt in persénlicher Freiheit und hoher Lebensqualitit sind das was ihn
wirklich interessiert. Zeitweise war er im Hamburg-Staff von Art Reade (,Clearing &
. Healing”). Seit 1998 arbeitet er als Berater, Dozent, Trainer und Coach in der Jugend- und
Erwachsenenbildung zu den Themen ,Beruf als Berufung”, Praventive, mentale
Gesundheit und gelungenes ,Life Management”.

| Seine Aufgabe ist es Menschen auf humorvolle Art das Wissen zu vermitteln dass es
ihnen ermogllcht das Beste aus sich zu machen - vom "Nutztier" zum Freidenker! Heute ist er Kenner
verschiedener spiritueller Lehren, Dozent flir Russisches Heilwissen, speziell nach Grabovoi® und Co-Dozent
mit Svetlana Smirnova. Alexander arbeitet seit 2008 mit Svetlana und dem SVET®-Centre zusammen und gibt
Seminare zusammen mit Svetlana. Er ist speziell an den verbindenden Elementen verschiedener Lehren
interessiert und in der praventiven Arbeit mit Menschen aktiv, Motto: ,,Gesund Denken — Gesund Handeln —
Gesund Sein!”
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