
NEUES	SEMINAR-PROGRAMM:		
1.	 Tag:	 „Russisches	 Heilwissen“	 –	 Grundlagen	 mentaler	 Selbstheilungsmethoden	 inklusive	
Basisliteratur	und	Zahlenreihen	nach	Grabovoi®.		
2.	Tag:	„Russisches	Heilwissen“	–	Neues	(Gesundheits-)	Wissen	und	umfangreiche	Praxiskenntnisse	
nach	Grabovoi®,	Smirnova	und	anderen	russischen	Quellen.		
	
Seminarleiter/in:	Svetlana	Smirnova	(Leitung	2.Tag)	und	Alexander	Teetz	(Leitung	1.Tag)	
Details/Anmeldung:	Alexander	Teetz,	info@lifeangel.de,	(Telefon	+49	40	536	18	87)	

	1.	Seminartag:	Mentale	Selbstheilungsmethoden	und	Zahlenreihen	nach	Grabovoi®	

Einstieg	 in	 die	 Grundlagen	 mentaler	 (Selbst-)	 Heilungsmethoden	 mit	 Elementen	 des	 russischen	
Heilwissens	 nach	 Grigori	 Grabovoi®	 und	 Anderen.	 Sie	 lernen	 die	 Grundideen	 und	 praktische	
Methoden	 von	 Mentaltechniken	 kennen.	 Die	 wichtigste	 Literatur,	 die	 Arbeit	 mit	
Zahlenkombinationen	 und	 weitere	 Techniken		 werden	 von	 Alexander	 der	 sich	 seit	 mehr	 als	 10	
Jahren	praktisch	mit	dieser	Materie	beschäftigt,	verständlich	erklärt.	Das	Seminar	eignet	sich	für	alle,	
die	sich	einen	umfangreichen	Einblick		in	diese	Kenntnisse	verschaffen	wollen.	Keine	Vorkenntnisse	
erforderlich!		

2.	Seminartag:	Neuestes	Russisches	(Gesundheits-)	Wissen	aus	Svetlanas	fundierter	Praxis	

Wertvolles	Wissen	aus	der	mehr	als	20	jährigen	Praxis	von	Svetlana	Smirnova,	die	Namen	wie	Grigori	
Grabovoi®,	Arcady	Petrov	und	Igor	Arepjev	 im	Westen	bekannt	gemacht	und	dabei	Kenntnisse	und	
Methoden	 weiterentwickelt	 hat:	 Eigene	 Gesundheitsprobleme	 besser	 verstehen	 -	 	 (familiäre?)	
Gründe	von	Krankheiten	–	„Schicksalslinien“	–	„Lebensaufgaben“	–	„Säulen	der	Gesundheit“	–	sind	
einige	der	von	Svetlana	hochsensibel	behandelten	Themenkomplexe	zur	Gesundheitssteuerung	mit	
energie-informativen	Mentalmethoden.	Svetlana	nimmt	 laufend	an	Seminaren	russischer	Ärzte	und	
Wissenschaftler	teil.		

Wir	machen	Sie	schlau	und	frei,	zeigen	Ihnen	dabei	einen	Weg	zur	Schaffung	Ihrer	eigenen	gesunden	
Realität	auf	Basis	 Ihres	gesunden	Bewusstseins:	Gesund	Denken	 -	Gesund	Handeln	 -	Gesund	Sein!	
Überwiegend	 in	 überschaubaren	 Kleingruppen	 bieten	 unsere	 Seminare	 auch	 Gelegenheit	 zur	
Beantwortung	Ihrer	wesentlichen	Fragen!	

Details/Anmeldung:	Alexander	Teetz,	info@lifeangel.de,	(Telefon	+49	40	53618	87)	

(Unser	 Versprechen:	 keine	 Abhängigkeit	 von	 elektronischen	 Geräten,	 keine	 Lizenzverkäufe,	 keine	
Dauerschuldverhältnisse	-	"no	hoax,	no	gimmicks!".	Es	wird	ausdrücklich	kein	Heilversprechen	im	Rahmen	des	
Wochenendprogramms	gegeben.	 Es	werden	 ausschließlich	mentale	Methoden	 vorgestellt.	 Eine	medizinische	
Behandlung	oder	Therapie	erfolgt	nicht).	

2009 – 2019. Gelebte Seminare in mehr als 70 Orten > in 14 Ländern > auf 3 Kontinenten: 

Amsterdam - Ashland (OR) – Ath (B) - Bad Vöslau – Barcelona – Basel – Belgrad – Berchtesgaden 
(Heilstollen) – Berlin – Bern – Bielefeld – Borken - Bristol (GB) - Burlington (VT) -  Cannes – Dresden – 
Düsseldorf – Essen - Forno di Zoldo - Frankfurt/Main - Freiburg/Br. – Genf – Girona – Graz - Hamburg 
(„meine Perle“) – Höchenschwand – Hohenerxleben – Hunsrück – Innsbruck – Istanbul - Kauai (HI) - 
Kirchberg/SG - Klausen (Chiuso) – Köln – Kraig – Leipzig – London - Los Angeles (CA) – Luzern – Lyon 
- Maui (HI) - Meran (Merano) - Miami (FL) – Mondsee - Mount Shasta (CA) – München - Napa Valley 
(CA) - Neuses am Sand – Nürnberg – Obereschach – Paris - Patergassen („Almdorf Seinerzeit“) - 
Phoenix (AZ) - Rheinfelden (CH) - Rheinfelden (D) – Rovinj - Rust (Europapark) – Salzburg - Sao 
Paulo (BR) - Sarasota (FL) – Schladming - Sedona (AZ) - Southern Pines (NC) - St. Johann/Wimberg - 
Stuart Mineral Springs (CA) – Stuttgart – Wien – Wiesbaden – Wolfsburg – Würzburg - Yelm (WA) – 
Zürich... 
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